PROVOZNI RAD

dle § 21 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist

Pristrojova pedikura v bydlisti zakaznika

1.

Zakladni udaje o provozovateli

Provozovatel: Slanska zdravotni, s.r.o. , IC: 24315346

se sidlem V sadech 1081/4a, Bubene¢, 160 00 Praha 6
zastoupenad jednatelem MUDr. Vladimirem Lelkem

Odpovédna osoba: Alexandra Simova, pedikérka
Opravnéni pro vykon ¢innosti: Pedikira a nehtova protetika, nehtova rovnatka

Provozovna: bydlisté zdkaznika

2.

Druh a rozsah poskytovani sluzeb

Sucha pristrojova pedikira, nehtova protetika, oSetfeni kutich ok, aplikace nehtovych rovnatek.

Postup: Noha se poloZi na pedikérskou podnozku a provede se povrchova desinfekce, déle se provede

stfihani/brouseni nehtd a Uprava nehtu a jeho okoli. Nasledné se odstrani pripadna kuti oka a hlubsi

otlaky. Nakonec se odstrani zrohovatéla vrstva klize pomoci pfistroje a nehty se osetfi nehtovym

olejem a chodidlo se potte vyzivnym krémem s jednoduchou masazi. Stejny postup se provede i u

druhé nohy.

Pouzivané nastroje a pomticky: nastroje pro pedikiru — nlGzky na nehty a kizi, klesté na kizi a nehty,

pilniky, pinzety, Stipky, protetické nahrady, frézky.

Zasady prevence vzniku infekcnich a jinych onemocnéni vé. podminek dezinfekce a
sterilizace

PouzZivani jednorazovych ochrannych pomlcek — chirurgické rukavice, Ustenka, papirové
ruc¢niky, ubrousky.

Pfed zahdjenim a po ukonceni prace u kazdého zdkaznika myti rukou a dezinfekce
prostfedkem pro dezinfekci klize, rovnéz pfi prechodu z préce necisté na Cistou.

Neprovadi se vykony pti akutnim koZnim onemocnéni rukou a nehtdl, zanétlivych procesech
apod. Neosetruji se bradavice, jizvy, materska znaménka.

Pfi kontaminaci biologickym materidlem (zejména krvi) se ihned provede dezinfekce
pfipravkem s virucidnim ucinkem .

Opakované pouZivané pomlcky se po ndvratu do provozovny dezinfikuji ponofenim do
roztoku desinfekce, Cisti a sterilizuji podle doporuceni vyrobce (napf. Klesté, sondy a frézky).
Jednordzové pomlcky se opakované nepouzivaji.

V provozovné iv bydlisti zdkaznika se pouzivaji pouze pfistroje, které vyhovuji pravnim
predpistim, a jsou v souladu se stanovenou vyhlaskou. Technickd dokumentace je soucasti
kazdého pfristroje.

Soucasti prenosného vybaveni je lékarnicka: dezinfekce s virucidnim ucdinkem a ddle
standardni vybaveni - sterilni hotové obvazy, naplast s polstarkem, naplast na civce, ntzky.



e Pedikérka ma vystaveny zdravotni prikaz, ktery ma pfi provozovani u sebe.
e U vsech pfipravkl a desinfekénich prostredk( se kontroluje doba exspirace.

4, Zpusob zachazeni s pradlem
Pradlo uréené k prani se nepouZziva. Pradlo je nahrazeno jednorazovymi pomickami, predevsim
papirovymi ubrousky. Osobni pradlo pedikérky se pere samostatné v pracce.

5. Uklid pracovni plochy a odpad

Plocha pracovni zény je dezinfekénim prostfedkem oSetrovdna pred i po kazdém osetreni. Aplikace
dezinfekénich prostfedkd se provadi podle pfilozenych ndvodu k pouziti. Dezinfekéni uklidové
prostiedky jsou uloZzeny v mistech k tomu uréenych, pricemz prostfedky na hruby uklidn a desinfekce
na povrchy a ndstroje se ukladaji oddélené.

Desinfekce a sterilizace:

Postupuje se dle desinfekéniho fadu Slanské zdravotni s.r.o. (v pfiloze), pomUlcky pro opakované
pouziti se dezinfikuji ponotfenim do dezinfekéniho roztoku (koncentrace a doba plsobeni presné dle
navodu vyrobce), poté se umyji pod tekouci vodou, osusi a sterilizuji dle doporuceni vyrobce ve
sterilizadtoru v pevné provozovné v budové EUC Kliniky, Smetanovo nam. 1357, Slany, nasledné se
ulozi do prepravnich box(. K zabranéni vzniku rezistence mikrobU se stfidaji dezinfekéni prostfedky
s rlznymi Ucinnymi slozkami. Interval stfidani: min. 1x1 mésic, o ¢emzZ je vedena evidence.

Plosna desinfekce neni provadéna, kazdy zakaznik uklid ve svém bydlisti zajistuje sam.

Sterilizace je kontrolovana s kazdym probéhlym cyklem, a ddle 1x ro¢né Zdravotnim Ustavem nebo
jinym opravnénym subjektem. Indikatory ke kazdému cyklu se archivuiji.

Veskery vznikly odpad se uklada do igelitového sacku k tomu uréenému a zdkaznik si jej sdm odstrani.
Nebezpecny odpad nevznika.

Pracovnik odpovédny za dodrzovani provozniho fadu: Alexandra Simova
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